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Globalne polskie Boze Narodzenie

Miliony polskich imigrantdw opuscito Ojczyzng aby uciec przed bieda, wojnami i
komunistycznymi przesladowaniami, i poszukiwac fortuny i stawy. Kiedy$ Polska byta
podzielona migdzy Austrig, Niemcy i Rosj¢ 1 nie istniata jako panstwo przez 150 lat. W
niedawnej historii, zaréwno Niemcy podczas II-ej Wojny Swiatowej, a potem Rosjanie przez
45 lat ich dominacji, robili co mogli Zeby sttumi¢ naszego ducha i wykorzeni¢ nasza kulturg i
zwyczaje. Jednym ze zwyczajow, ktory to przetrwal, jest nasze wspaniate bozonarodzeniowe
jedzenie.

Niewazne w jakim kraju zyjemy i jakim jezykiem postugujemy si¢ w czasie Swiat Bozego
Narodzenia; kazdy moze rozpoznaé, ze jesteSmy Polakami po rodzaju jedzenia, ktore
przygotowujemy i jemy. Podczas moich podrézy dookota $wiata zauwazylem, ze ludzie w
innych krajach tez interesuja si¢ polskim jedzeniem i podoba im si¢ to co my jemy. Podczas
ostatnich 30-tu lat Zycia za granica pracowicie odtworzytem wiele tradycyjnych dan, ktérych
smak pamigtalem jedynie z mojego rodzinnego domu w Polsce. W czasie trwania
historycznego wykorzeniania i okupacji, polska kultura przezyta w naszych domach,
troskliwie przechowywana przez nasze rodziny.

Moim ulubionym §wiatecznym daniem jest prosi¢ nadziewane kasza gryczana, pieczone w
piecu. Jesli lubicie wieprzowing, to jest najlepszy sposob jej podania. Dwa lata temu
spedzatem Boze Narodzenie w Peru 1 gdy tam przybytem spora §winka o wadze 120 funtow
czekata na mnie kiedy tylko wyszedtem z samolotu. Normalnie wolg malego prosiaczka, o
wadze do 26 funtdéw, ktéry ma soczyste migso. Ale poniewaz na obiad zaproszonych byto 85
0sOb, moi Peruwianczycy wybrali wigkszego zwierzaka. Na szczg$cie przywioziem w walizce
z Kanady dostatecznie duzo polskiej kaszy gryczanej. Poprzedniego wieczoru $winka zostata
umyta wewnatrz i na zewnatrz i natarta wewnatrz olejem roslinnym, sola i pieprzem. Podczas
robienia tego byt dobry moment aby poda¢ dobrze schtodzona polska wodke; jeden tyk
dodany do $winki zmigkcza migso. Po jednej nocy w lodoéwce, co jest potrzebne w tropikach,
miejsce na jej pieczenie zostato zamdéwione nastepnego ranka w miejscowej piekarni, w piecu
do pieczenia chleba. Dobrze, Ze przynieslismy §wink¢ wczesniej, w duzej stalowej brytfannie,
ktora byta wystarczajaco duza zeby zbiera¢ thuszcz. Nasza §winka konkurowata o miejsce w
piecu z wieloma indykami, ktore sa tradycyjnie podawane w Peru na obiad w Boze
Narodzenie. Po 9-ciu godzinach pieczenia $winka byla gotowa i zostala przyniesiona do
naszej sali balowej. Co to byla za rados$¢ 1 duma podac¢ w polskim stylu na §wiateczny obiad
prosi¢ nadziewane kasza gryczang! Peruwianczycy, ktérzy normalnie jedza indyka i ryz, mieli
okazje sprobowac soczystej wieprzowinki z kasza, z czerwonymi buraczkami i daniami z
kiszonej kapusty. W drugi dzien Swiat zaprositem kilku miejscowych polskich przyjaciot na
bigos zrobiony z kiszonej kapusty, to co zostatlo ze Swinki, polskie kietbaski z czosnkiem,
pakowane prozniowo przez firmg ,,Czechowski” z Toronto i trochg¢ polskiej wodki
oczywiscie. Starzy imigranci, ktorzy opuscili Polske 45 lat temu, naprawde ptakali; 1zy
splywatly im po policzkach, kiedy przypomnieli sobie smak domu.

W tym roku bede spedzat Boze Narodzenie w Chinach, gdzie wybieram si¢ w interesach i
zeby zobaczy¢ moich chinskich i polskich przyjaciot. Tak wigc moja walizke wypelniaja juz
polska kasza gryczana, suszona pietruszka, majeranek, suszone dzikie grzyby, mak na
makowiec 1 2 butelki wodki “Luksusowej”, ktéra jest najlepsza polska wodka jaka znam.



Chinczycy sa prawdopodobnie znudzeni pekinska kaczka, wigc beda mogli oceni¢ smak
mojego prosigcia w polskim stylu. Tak wigc bede im podawatl wspaniale polskie jedzenie 1
jestem szczesliwy z tego powodu, poniewaz dobre jedzenie jest zawsze dobrze wspominane, i
z pewnoscia ma pierwszenstwo przed biznesem i polityka.

Jezeli chcesz upiec matego (maksimum 26 funtéw) prosiaka dla swojej rodziny i przyjaciot w
te Swicta, wez duza brytfanne, jak do pieczenia indyka, i rozgrzej piekarnik do 350°F (okoto
180°C). Upewnij sig, ze drobne cze¢sci prosiaka, takie jak ogon, nézki, ryjek i uszy, sa dobrze
przykryte folia aluminiowa w taki sposob, ze kapiacy ttuszcz wpada do brytfanny. Piec trzeba
okoto 6 godzin i podawac w stylu bufetowym czekajacym w kolejce gosciom. Prosi¢ wyglada
duzo lepiej, kiedy jest udekorowane para kolczykow ze sklepu ,,za 1 dolar” i z matym
swiezym czerwonym jabtkiem w pysku.

Pomimo wrodzonych réznic kulturowych wérdd nas, Polakow zyjacych w réznych krajach,
sukces jest osiagalny. Podczas gdy wczorajsi imigranci ukrywali swoje jedzenie w domu,
dzisiejszy §wiat docenia oryginalno$¢, roznorodnos¢ 1 wyjatkowy smak. My mozemy by¢
dumni z naszej kultury kulinarnej, ktdra jest zawsze zywa w naszych polskich domach. Teraz
przyszedt czas, zeby wynies$¢ ja na zewnatrz 1 podzieli¢ si¢ nia z innymi. Cieszcie si¢
sukcesami i miejcie pomy$lny Nowy Rok!
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